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Rukousklinikalla
haetaan apua Jumalalta

Minma H. i

Vaikka Healing Hooms -ru-
kousklinikka toimii Lohjal-
la jo kolmatta vuotta, se on
edelleen suhteellisen tnte-
maton. Torstaisissa avoimis-
sa ovissa ovi silt kiy tasai-
seen tahitiin. )

—Parhaimmillaan tHilli kity
toistakymmenti henkilii ii-
lassa, kertoo Pentti Puulkdka,
yiksi rukousklinikan vastuu-
henkilfista.

Rukousklinikka on kristil-
listi toimintaa, joka on eri
seurakuntien yhteinen tyi-
muoto. Klinikka on avoinna
joka toinen torstai, lihetys-
seurakunnan tiloissa Kars-
tuntielli.

Heti eteisessi istuu vas-
taanotichenkild. Hin antaa
rukouksen olevalle
lomakkeen, jolle voi kirjoittaa
rukousaibeensa. Kun esiru-
kpilijoiden rvhmé vapautuu,
tulija kursutaan rukoushuo-
neeseen, jossa ryhmii rukoi-
lee asiakkaan puolesta.

Lohjan rukousklinikan vastuuhenkilét Marja-Liisa Puukka (vas.), Pentti Puukka ja Kristiina Ka-
lanti istahtivat odotushuoneen tuoleille.

—Pohjimmiltaan tim& on
hyvin yksinkertaista: men-
niin Jumalan eteen ilhmi-
sen, asiakkaan, kanssa, ja ru-
koillaan, ettd Jumala aattaisi.
Keskima#rin rukous kestiid

15 minuuttia, kertoo Pentti
Pimikka.

—Ti#ma ei sils ole sielunhoi-
toa, vaan rukousta, korostaa
Kristilna Kalanti, yksi vas-
nnthenldltisti.

Usein Healing Roomsin
ovesta astun siséiin thminen,
jolla on suuria murheita,

Jathuu
sivuila 10.
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Miten
valmistaudut
palmu-
sunnuntalhm?

MAIHNA HARRAALA

Lasse Svenskberg, Lohija

~Tietysti pitdd olla jotain kark-
kipussia kotona,

Katri Vesimiki, Gunnaria

-Varmaan pitad jotain ostaa.
Jaehka lapset menevitvirpo-
maan, jos keritddn hakemaan
pajuncksia.
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Monen olo helpottuu Healing Roomsissa

Rukousklinikka voi olla
sairaan viimeinen oljenkor5|

Minna Harmaala

Kun ihminen saapuu Loh-
jan Healing Rooms -ru-
kousklinikalle, hinelld on
usein suuria murheita tai
vakavia sairauksia.

—Keskimiidrin nidmi
ovat kovia juttuja, esimer-
kiksi ettél ldfkiri ei anna
enid mitiin toivoa, kertoo
Pentti Puukka, yksi klini-
kan vastuuhenkiltisti.

Rukoiltavista vetdjal ei-
viit halua tarkemmin ker-
toa, silli heilléi on ehdoton
vaitiolovelvollisuus.

—Se, mitd rukouksessa
sanotaan, ji# siihen ryh-
miin, vakuuttaa Marja-
Liisa Puukka, Pentii Puu-
kan vaimo.

vililld ihmisillé on klini-
kalla iloistakin asiaa. Jot-
kut tulevat kiittdmdén ja
kertomaan, ettd ovat pa-
rantuneel.

Rukousklinikan idea on
se, ettd 2-3 esirukoilijas-
ta muodostuva ryhmi ru-
koilee asiakkaaksi tulevan
puolesta. Rukouksen ai-
heen phittdd asiakas.
Toiminta perustuu tiu-
kasti Raamattuun.
—Kukaan ei ole niin pit-
k4114 tai syviilld, etteikd Ju-
mala vilittdisi. Raamatus-
sakin kehotetaan rukoile-
maan sairaiden ja toisten
puolesta ylipédtiin, sanoo

kaikki ovat tervetulleita.
Yieensd rukousklinikan
asiakkaat tosin uskovat
Jumalaan, ainakin jollain
tasolla.

—Mutta on joillakin ru-
I-:Dusk}imkml}a kuulemma

Fenileo

- =TT 3 S

_ Pentti Puukka toivottaa kaikki tervetulleiksi rukousklinikalle.

tunne, etti olisin lihel-
14 Jumalaa, on helpompi
heittdytya toisten varaan.
Me tarvitsemme seki toi-
sia ithmisif ettéd Jumalaa.
Maista kuitenkin hiukan
harmittaa se, ettd hinelti
. rmlbnnoklinilalla eyt

hyvi ja rauhallinen. Nyt on
hyvi menni kotiin nukku-
Imnaan.

Rukousklinikan asiak-
kaat eivit halua kuviin ei-
vitkd paljasta nimidin.
Klinikallakin kysytiin vain
etunimeil. eiki mikiin es-
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teessa. Olin koko illan kuin
rakastunut. Muita en saa-
nut siitd kiinni. Omeisesti
rakastumisen jilkeen pi-
tdisi tehd# jorain.

Yksi naisen ongelmista
on ollut se, ettel hin ole
pitinyt uskovaisista ihmi-




—En olkein mitenkaan, olen
menossa ltaliaan. S5aa nahda,
mitd he sielld tekevit palmu-
sunnuntaina.

Maia Koivisto, Lohja

—Olen matkoilla silloin, tulen
vasta illalla Suomeen. Siind
mielessd on vaikea valmis-
tautua.

Ulla-Maija Haveri, Lohja

—Odaotan ehka virpojia ovelle,
vaikka en kylld piddkadn nol-
diksi pukeutuneista virpojis-
ta. Se on vastoin kdsitystani
alunperin kristillisesta juhlas-
ta. Mammid ostan ja ehka ha-
en jostain pajunkissoja.

ARPRARLNLELEE BCLLADLLALE LEds-
kasti Raamattuun.

—Kukaan ei ole niin pit-
killd tai syvilld, etteikd Ju-
mala valittiisi. Raamatus-
sakin kehotetaan rukoile-
maan sairaiden ja toisten
puolesta ylipddtian, sanoo
Kristlina Kalanti.

Juuri Jumala onkin kli-
nikan wvetljien mukaan
parannuksen lihde, eivit
rukoilijat.

Jo pelkki yhdess& rukoi-
lu voi silti helpottaa ihmi-
sen oloa.

—Thmiset ldhtevit ru-
koustilanteesta aina hy-
villi mielin, sanoo Pentti
Puukka.

~ Kaikki eiviit parane. Ja ih-
miset, jotka ovat uskossa,
eiviil ole etusijalla. Voi olla,
ettd uskova ei parane, mut-
ta uskomaton paranee, sel-
vittidd Pentti Puukka.
Ei-uskovaisiakaan ei siis
kiddinnytetd ovelta, vaan

Rukousklinikalla on aina jotain
tavallista runsaammat, silla klinl
Puukka ja Marja-Liisa Puukka

kaikki ovat tervetulleita.
Yleensid rukousklinikan
asiakkaat tosin uskovat
Jumalaan, ainakin jollain
tasolla.

—~Multta on joillakin ru-
kousklinikoilla kuulemma
kidynyt sellaisiakin, jotka
oval sanoneet, etteivil us-
ko tihfn, Mutta héti on ol-
lut niin suuri, ettéd tdmi on
ollut viimeinen oljenkorsi,
kertoo Kristiina Kalanti.

Rukousklinikan kynnys
pyritdin pitimiin ma-
talana. Silti jotkut pydri-
viit ulkona pitkiin ennen
kuin uskaltantuvat nykéi-
semiin ovenrivasta. Jos
rukoiltavaksi tulo tuntun
liian rajulta, tilaan voi tulla
ihan vain istuskelemaan ja
tutustumaan toimintaan.

Usean rukoilijan ryhméssi
on voimaa, kokee asiakas.

—Ja jos minulla ei muu-
tenkaan ole voimia enki

tunne, ettd olisin ldhel-
li Jumalaa, on helpompi
heittdytyd toisten varaan.
iMe tarvitsemme seki toi-
sia ihmisid ettii Jumalaa.

Naista kuitenkin hiukan
harmittaa se, ettd hiinelti
on rukousklinikalla kysyt-
ty, onko héin ottanut Jee-
suksen vastaan.

—-Ajattelen, ettd se on
minun ja Jumalan vilinen
asia.

Yksi avointen ovien asiak-
kaista on mies, josta heti
nikee, ettd jokin painaa.
Rukoustilanteen jiilkeen
ryhti on suorempi ja kas-
voilla hymy.

~Kun tulin tinne, mi-
nulla oli isoja asioita mie-
lessi. Yleensd, kun keskus-
telen niisté tavallisten th-
misten kanssa, siitd ei tule
hyvi olo, Mutta t33AlH kun
keskustelin, tuli hyvi olo.
"Aktin" jidlkeinen olo on

ti tarjottavaa asiakkaille. Viime torstaina tarjoilut olivat
lla oli avoimet ovet, kertoivat Kristiina Kalanti (vas.), Pentti

hyvi ja rmuhallinen. Nyt on
hyvii menni kotiin nukku-
maan.

Rukousklinikan asiak-
kaat eivit halua kuviin ei-
viitkdi paljasta nimi&#n.
Klinikallakin kysyti#n vain
etunimed, eikd mikiin es-
td vidirin nimen antamis-
ta.
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Rukoukseeni
vastattiin.

Asiakkaaksi tullut nainen
kertoo etsivinsd apua mo-
neen asiaan.

—0len aikaisemmin ko-
keillut Jumalan kuisua ja
tullutkin uskoon, mutta
en ole ollut siind taysilld.
Minulla on mybs fyysisiii
kipuja ja viifirinlaisia riip-
puvuuksia, joilla eldmi on
tdyttynyt. Ne littyvit rak-
kauden korvikkeisiin. Th-
minen hakee niitd, kun ei
ole ehyt.

Hin on kdynyt rukous-
klinikalla aiemminkin.

- Kun syksylld kivin, toi-
sella kerralla koinkin uun-
distumista Jumala-suh-

Fakta
Healing Rooms

teessa. Olin koko illan kuin
rakastunut. Mutta en saa-
nut siiti kitnni. Imeisest
rakastumisen jilkeen pi-
tédisi tehdd jotain.

Yksi naisen ongelmista
on ollut se, etiei hén ole
pitiinyt uskovaisista ihmi-
sistd. Niinpd hén rukoili
klinikalla, etti 16ytiisi eli-
miifinsd jonkun mukavan
uskovaisen thmisen.

—Rukoukseeni wvastat-
tiin.

Erdin rukouksen tédytiy-
mys on koko rukouskli-
nikkakin.

—Rukoilimme titd 1,5
vuotta, kertoo Marja-Liisa
Puukka.

Lopulta tila loytyi ja toi-
minta saatiin alkamaan,

Healing Rooms -toimin-
ta on kolmikolle ennen
kaikkea tapa palvella Ju-
malaa.

OLohjan Healing Rooms
(Karstuntie 2, Lohfa) on
aveinna parillisten wiik-
kaojen torstaina, ei kuiten-
kaan helatorstaina tai kii-
rastorstaina, kello 18.30-
20.30.

® Healing Rooms -rukouskiinikoita on ympar maailmaa,
@ Sucmessa Healing Roomseja on 25 palkkakunnalla,
@ Healing Roomsit tolmivat vapaaehtoisvoimin eika asiakkaan

tarvitse maksaa mitasn.

# Vapaaehtoiset esirukoilijat ovat saaneet tehtavaansa koulu-

tuksen,

@ Esirukoilijaksi pagsyyn vaaditaan kristillisen seurakunnan j&-
senyys ja seurakuntapastorin suositus.
m Klinikalla 2-3 hengen ryhma esirukoilijoita rukoilee asiak-

kaan puolesta.

® Rukouksessa toivotaan, ettd Jumala aumaesimﬂ:ﬁﬁipn-

rantamalla sairauden,

# Toiminta on taysin luottamuksellista,
W Lisditietoa: http:/www.healingrooms.fi



