KRISTILLISEN RUKOUSKLINIKAN TIEDOTUSLEHTI

HEALING ROOMS .

Olkoon teilla Kristuksen mieli

“‘Olkoon teilld se mieli, joka myds Kristuksella, Jeesuksella oli” ez

Elimme aikaa, jolloin on yha tarkedm-
pad tarkata, mihin kiinnitimme mie-
lemme ja ajatuksemme. Miten annamme
huonojen uutisten vaikuttaa kuullessam-
me sanomia sodista, hddéstd tai olles-
samme moninaisten haasteiden keskelld
omassa elamassimme.

On yhéd huolellisemmin varjeltava
mielen maailmaa ja ymmarrettivé aja-
tusmaailman merkitys ja vaikutus eldman
todellisuuteen. Ajattelusta lahtee kaikki:
ajattelu luo perustan koko sielunmaise-
malle - tunteisiin, asenteisiin, uskon ja
toivon néakoaloihin.

Paavali kirjoitti Filippildiskirjeen kah-
leissa. Olosuhteet eivdt estineet hintd
nidkemaistd Jumalan mahdollisuuksia.
Kristitty ei vaella ndkemisessa vaan us-
kossa. Tdnadn uskoamme koetellaan mo-
nin eri tavoin, ehkd enemman kuin kos-
kaan. Maailma on muuttunut ja muuttuu
koko ajan, mutta Jumala ja Hanen hyvit

suunnitelmansa eivit muutu. Meilla tulee
olla Kristuksen mieli, jotta voimme nih-
dé yliluonnolliseen todellisuuteen.

Mielen ja ajattelun muutos on osa Ju-
malan unelmaa, joka koskee jokaista kris-
tittyd. Meille on annettu valtava lahja:
Meissd asuu Jumalan Henki, joka antaa lap-
sen oikeuden taivaalliseen todellisuuteen.
Mutta ei ole tarkoitus, ettd jadmme hengel-
lisiksi lapsiksi vaan ettd kasvamme hengel-
lisiksi aikuiseksi. Se tarkoittaa, ettd Kristus
minussa, hdnen luonteensa ja ajattelunsa,
saa enenevissd mairin tilaa luonteessani
ja mieleni alueella. Silloin emme voi jaada
toimettomiksi.

Jeesus kehottaa meitd tekemdidn samo-
ja tekoja kuin Hén teki - ja suurempia-
kin (Joh. 14:12). Jeesuksen sanat eivit ole
ehdotus vaan mandaatti. Kun Kristus saa
enemmdn sijaa, alamme ymmartaa, ettei
mikddn Jeesuksen kdsky ole mahdotto-
muus. Témd on mahdollista silloin, kun
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mielen maisema ei ole endi kiinni timan
maailman realiteeteissa vaan Jumalan
mahdollisuuksissa.

Niiden sanojen kautta Healing Room
Finland ry jaa joululomalle ja toivotam-
me Sinulle siunattua vuotta 2015, jossa
saa vallita levollinen Jeesuksen lasndolo!

MARKKU JA SUSANNE LAITINEN
toiminnanjohto

Healing Room Finland ry
www.healingrooms.fi

KUVA: JARKKO VERTANEN

Jeesus on joulun lahja, tdaménhdn me tieddmme ja siitd iloitsemme. Jeesuksen mukana tuli maail-

maan Jumalan kuninkuuden ihanuus kuin raikas ja tervehdyttava tuulahdus erdmaahan. Kaikkialla

Jeesus paransi, eheytti ja vapautti ihmisid. Mikdan vaiva tai kipu ei ollut liian suuri tai pieni Hanelle.

Han paransi kaikki, jotka Hanen tykdnsa tulivat. Mika lahja vaivatuille ja pettyneille.
Lahja on edelleen tarjolla. Sama ihana tuuli puhaltaa vieldkin Jeesuksen seuraajien kautta ja
eramaat alkavat kukoistaa, elama voittaa. Se rukoustyd, mita Healing Room -klinikoilla ja uskovien

kautta muuallakin tehddan, kantaa kaunista satoa. Joulun parantava lahja saavuttaa yhd useampia
ihmisia. Yhteiskuntaakin, saammehan me julistaa myos sosiaalista terveytta ja eheyttd. Jatketaan
uskossa ja rakkaudessa terveyden julistamista ja valittdmista Jeesuksen nimessa. Ja haastan meidat

HEIKKI HILVO
Rovasti
Healing Room Finland ry:n
hallituksen jasen

lloa Herran laheisessa ystavyydessa ja tydtoveruudessa!l

laajentamaan rukouksissamme vapauden valittdmista myds maailman kriisialueille.




Pitkin kesaa va
polvi parani HR-koulutuksessa

AILA KRAFT oli joutunut kayttimain
voimakkaita sdrkyladkkeitd kipedan pol-
veensa kesdn aikana. Jyvaskylan Healin-
grooms-koulutuksessa 22. elokuuta kipu
lahti tiedonsanojen jalkeen.

Aila Kraft (68 v.) on ollut aktiiviliik-
kuja koko ikdnsd. Han juoksi maratonin
viimeksi 60-vuotiaana ja tekee mielellddn
kahden tunnin sauvakiavelylenkkeja usei-
ta kertoja viikossa.

— Olen my6s innokas marjojen kerai-
ja. Kesd — heindkuussa poimin mustikoi-
ta viikon verran pehmuste kummankin
polven ymparilld. Konttasin polvitukien
avulla maittdiltd toiselle, jotta marjan-
poiminnassa helposti visyva selka ei ki-
peytyisi. Jalkikiteen ajatellen se oli aika
hullua touhua - ja polvihan siind kipeytyi
tosi pahasti, Aila toteaa.

Ailan mukaan kipu tuntui oikean pol-
ven sivulla ja edessd seki liikkuessa etté
paikalla ollessa. Kipu héiritsi myos Ailan
younta.

— Olen ensimmadiseltd ammatiltani
sairaanhoitaja, joten lddkitsin polvea pari
kuukautta itse ottamalla Burana 600:aa
kuurina ja 6isin tarpeen mukaan. Kipu
vaan ei mennyt pois.

Pari pdivad ennen Jyviskyldn Healing-
rooms-koulutusta Aila lopulta kavi 144-

kérissd. Tdmd mddrdsi hédnelle voimak-
kaampaa kipulddkettd. Rontgenkuvassa
ei ndkynyt mitddn ihmeempéa — sehén ei
nédytakain pehmytkudoksia.

SAATIIN TIEDON SANAT OIKEAN
POLVEN PARANTUMISESTA

— HR-koulutuksen aikana vetdjé sai tie-
donsanat, ettd jonkun oikea polvi pa-
ranee. Mietin penkissé, ettd paraneeko
minun oikea polveni. Siind istuessani en
tuntenut mitdan erikoista, olinhan lia-
kinnyt itsedni kipulddkkeilld. Seuraavana
pdivina hammastyin. Kipu oli havinnyt.
En tarvinnut endd sdrkyldakkeitd, Aila
kertoo.

Sittemmin Aila on testannut pol-
ven parantumista rankalla liikunnalla.
Hin on kavellyt entiseen tapaan kahden
tunnin sauvakévelylenkkejd sekd kaynyt
kahdella 45 minuutin vesivoimistelutun-
nilla perdkkiin ja juossut niiden lisdksi
vedessd vield omin painkin. Polvikipua
ei ole endd tuntunut.

— Rakastan liikuntaa. Olen vapautu-
nut pelosta, etten voisi endd liikkua. Ju-
mala nékee tarpeeni ja toiveeni. Uskon,
ettd rakas Taivaallinen Isdni valittds, ja
on ihanaa, ettd Hén yllattaa tilla tavalla,
Aila ihastelee.

ivannut kipea

TEKSTI: ELSE LEINO
KUVA: JORI HALONEN

— Kiitos Herralle, joka tekee ihmeita.
lhmeet seuraavat niitd, jotka usko-
vat, Aila toteaa.

Haluatko saada parhaan lahjan?

eesus sanoo: “Mini seison ovella ja kolkutan. Jos joku kuu-
lee minun 4éneni ja avaa oven, mina tulen hénen luokseen,
ja me aterioimme yhdessd, mind ja hdn” (Ilm.3:20). Jeesus
odottaa sinua. Hin odottaa, ettd avaisit syddmesi oven ja ettd han
saisi tulla sisddn. Vain sind itse voit avata syddmesi oven, Han ei
tule vakisin. Ovessa on kahva vain sisdpuolella ja Jeesus tulee si-
sadn kun avaat oven Hinelle. Kdytdnndssd taima tapahtuu siten,
ettd rukoilet omin sanoin, ettd haluat ottaa Jeesuksen vastaan ja
seurata hintd. Rukoile, ettd Hédn tulee syddmeesi ja puhdistaa
kaikki syntisi. Voit tehdd sen esim. polvistuen sankysi viereen tai
laittaen kdtesi ristiin juuri nyt sanoen néin:
- Rakas Jeesus Kristus, tieddn, ettd olen tehnyt syntid sinua
vastaan, anna minulle anteeksi kaikki pahat tekoni. Haluan ottaa

Sinut vastaan. Avaan syddmeni oven Sinulle. Ole Herrani ja Va-

pahtajani tdstd hetkestd ikuisuuteen. Amen.

TEKSTI: HRF RY

Jos rukoilit timén uskonrukouksen syddmestdsi, niin nyt olet
tullut Jumalan lapseksi. Jeesus sanoo: ”Sitd, joka luokseni tulee,
mina en aja pois” (Joh 6:37).

Jeesus on tullut nyt eldméisi ja haluaa johdattaa sinua jo tassa
ajassa. Olet saanut kaikki syntisi anteeksi ja ikuisen eldmén tai-
vaassa. Tdma kaikki on varmaa Raamatun lupausta, vaikkei sinus-
ta tuntuisi miltddn. Al perusta uskoasi siihen miti tunnet, silld
uskoneldmé perustuu Jumalan sanaan, ei tunteisiin.

Nyt olet saanut parhaan lahjan!

Hakeudu seurakuntien jdrjestdmille Alfa-kursseille, jotta saat
enemmin tietoa kristillisestd uskosta. Kerro ystévillesi, ettd si-
nusta on tullut Jeesuksen oma. Ala lukea Raamattua. Voit aloittaa
vaikka Johanneksen evankeliumista.

Olkapda parani

Jyvaskylan Healing Room -kou-
lutuksen loppurukouksessa olin
omalla paikallani. Vasen olka-
varteni on ollut kaatumisen jal-
keen puoli vuotta kipea. Se parani
huomattavasti, kun rukouksen-
johtaja sanoi tiedonsanan olka-
padkivusta ja kehotti nostamaan
kipedn kaden ylistykseen. Sain
nostaa kateni rukoukseen ja ylis-
tykseen. Ylistys ja kiitos Herralle!

Seitseman vuoden

kipu lahti

Olin karsinyt kroonisesta alaseldan
kivusta seitsemdn vuotta ja paatin
kdyda Healing Room klinikalla.
Olin kdynyt monien ladkareiden
luona saamatta diagnoosia kipuu-
ni. Kdytin ympari vuorokauden
vahvoja sarkylaakkeitd, jotka
aiheuttivat vatsaoireita. Rukouk-
sen jalkeen pystyin nukkumaan
ilman sarkyladkkeita seitsemaan
vuoteen. Nyt voin todistaa, ettd
selkdni on tdysin parantunut
enka ole joutunut ottamaan enaa
sarkylaakkeitd. Kiitan Jumalaa
jatkuvasti ihmeellisesta paran-
tumisesta. Kiitdn myos Healing
Roomin ihmisia, jotka ovat
sitoutuneet rukoilemaan toisten
puolesta.

Tyra katosi

Ultradanessa todettu nivus-/reisi-
tyra katosi leikkausta edeltava-
na paivana. Uusissa kuvissa ei
|6ytynyt enda tyraa. Puolestani oli
rukoiltu!

Lue lisad www.healingrooms.fi
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Nakymattomalla maailmalla on ylivoima naky-
vddn maailmaan verrattuna. Nakymattdman
maailman todellisuus hallitsee tata maailmaa,
jossa eldmme — sekd myonteisessa etta kieltei-
sessd mielessa.

Usko ankkuroituu ndkymattomaan. Usko elaa
julkituodussa Jumalan tahdossa. Jos ei tieda var-
muudella, kuka ja millainen Jumala on, usko on
rajoittunutta. Jos esimerkiksi uskon, etta Jumala
sallii sairaudet luonteen kehittamiseksi, ei mi-
nulla ole uskoa rukoilla, kun paranemista tarvit-
taisiin. Jos kuitenkin uskon, etta sairaus on ruu-
miille samaa kuin synti sielulle, eivat taudit voi
sdikyttaa minua. Usko voi kasvaa vapaasti, kun
todella ndemme Jumalan syddamen hyvyyden.

Epdusko ankkuroituu nakyviin ja jarjellisiin
asioihin, joissa ei tarvita Jumalaa. Se kunnioit-
taa nakyvaa yli nakymattéman. Apostoli Paava-
li sanoi, ettd se, minka voi ndhda, on ajallista ja
se, mitd ei voi ndhda, ikuista.

KERAVAN HR-KLINIKKA muutti uusiin
tiloihin tdnd syksynd. Uudet tilat sijaitsevat
hieman kauempana keskustasta, mutta kli-
nikan rukoilijat ovat saaneet todistaa pientéd
ihmetta.

Uusissa tiloissa on jo nyt kdynyt enem-
min rukoiltavia kuin koko viime kevéana.
Parhaimmillaan kévij6ita on ollut neljitoista
ja vahimmilladn seitsemén.

Edelliskevdand keskimddrdinen kévija-
maard oli viisi.

- Emme ole edes erityisemmin markki-
noineet paikkaa, kertoo klinikan toinen joh-
taja Pentti Ronkko.

Useimmat kavijat olivat kuulleet klinikas-
ta ystaviltadn tai sukulaiseltaan.

- Tuntuu siltd, ettd tarve saada rukousta
on lisddntynyt. Ymmarretddn, ettd todellinen
apu tulee Jumalalta.

Rukoiltavien joukossa oli runsaasti aivan
ensi kertaa klinikalle tulleita. On rukoiltu ma-
sennuksen, silmésairauksien, kuulon ja kipu-
jen puolesta. Lahes kaikki rukoiltavat ovat
kokeneet rukouksessa hyvin olon tunteen ja
rauhan.

Yksi Keravan klinikalla rukoiltavana
kayneistd kertoi, ettd han oli ollut menos-
sa harmaakaihileikkaukseen, mutta Healing

« Bill Johnsonin kyndsta

B Usko ankkuroituu

nakymattomaan

Kun alistamme Jumalan asiat ihmisen mie-
len alle, tuloksena on epduskoa ja uskonnolli-
suutta. Kun alistamme ihmisen mielen Jumalan
asioiden alle, lopputuloksena on usko ja mielen
uudistuminen.

Usko on sydamen peili, joka heijastaa Juma-
lan maailman todellisuutta omaan maailmaam-
me. Rukouksen avulla voimme vetda taivaan to-
dellisuutta omaan maailmaamme - se on uskon
toimintatapa.

Usko tulee kuulemisesta (Room. 10:17). Raa-
matun sana ei tarkoita, ettd usko tulee siita,
ettd on kerran kuultu. Kyse on koko ajan kuu-
lolla olevasta sydamests, joka odottaa taivaas-
ta uskon talletuksia. Henkemme on se paikka,
jossa meilld on yhteys Jumalaan. Kun opimme
ottamaan vastaan hengellamme, opimme kul-
kemaan Hengen johdatuksessa.

Bill Johnson kirjasta "Maan pddlld niin kuin taivaassa”
otteita s. 45-48

Roomissa kdynnin seurauksena ladkari pe-
ruutti leikkauksen tarpeettomana. Kaihi oli
héavinnyt. Toisella henkil6lld pysyvisti vauri-
oituneeksi tuomittu nako parantui asteittain
ja ndko on nyt hyva.

Joku on saanut rukouksessa jaykistyneen
kitensd taas toimimaan, toinen on kokenut voi-
makkaasti Pyhdn Hengen ldsndolon ja joiden-
kin perhesuhteissa on tapahtunut parantumista.

Kaikki eivit ole vield parantuneet sairauk-
sistaan, mutta kaikki ovat kokeneet rukouk-
sen hyvind ja ovat saaneet uutta elimanroh-
keutta: Jumala valittdd minusta!

Rukoustiimejd on ollut toiminnassa kii-
reisimpini iltoina kolme.

Keravan klinikalla on kaikkiaan noin tusi-
na aktiivista tiimildistd. Klinikka on avoinna
joka toinen viikko maanantai-iltaisin.

TEKSTI: PENTTI RONKKO, HEALING ROOM KERAVA
KUVA: JARKKO VERTANEN




HEALING ROOM -PARTNERI

on yrityksen ja Healing Roomin kumppanuusmalli, joka
siirtaa painopisteen sponsoroinnista yhteistyohon

Partnerimallissa Healing Rooms tukee yritysta saanndllisin rukouksin, pita-
malla yhteytta yritykseen sekd haluttaessa siunaamalla sen toimitilat. Yritys
tukee Healing Roomia taloudellisesti ja se voi halutessaan lisatd nakyvyyttaan
mainoksin Healing Roomin nettisivuilla ja/tai lehdessa. Partneritoiminnan
kulut ovat yritykselle véahennyskelpoisia markkinointikuluja.

Lisatietoja: Anne Keskinen p. 045 312 5002 tai anne.keskinen@healingrooms.fi

PARTNEREIDEN SUOSITUKSIA

3D vrittdjd jéici lopulta usein yksin huokailemaan Jumalan puoleen kaikkia

muutoksia ja vastatuulia. On ollut erittdin helpottavaa tietddi, ettd HR-tii-
mi rukoilee sédnnéllisesti antamieni aiheiden puolesta. Tulosta on todella
syntynyt! Mieli on kiitollinen ja tuntuu, ettd jaksaa yrittdd parhaansa, ja ellei
jaksa, niin "anova saa’. Sddnnéllinen viestintd auttaa myés jdsentdmddn aja-
tuksia ja purkaa stressid. Tiedon sanat ja Raamatun lauseet vastauksiksi ovat
olleet suureksi avuksi. Suosittelen tdtd yhteistyétd Idmmélld kaikille yrittdijille,
joilla pukkaa olemaan monia haasteita monilla rintamilla.

JARI HAARNIO
HAARNIO OY, HEALING ROOM -PARTNERI

Y Kantakaa toinen toistenne kuormia kehottaa Raamattu meité (Gal. 6:2).

Kaikki me kohtaamme eldmdmme aikana monenlaisia haasteita ja koette-
lemuksia, jotka niin helposti meitd kuormittavat. En tiedd mitdcn arvokkaam-
paa enkd parempaa kuin ystdvait, joille voi taakkojaan jakaa ja jotka rukouk-
sin niitd kantavat Taivaalliselle Isdlle silloinkin, kun omat voimat ovat lopussa
tai kun tarvitsee taivaallista viisautta ja johdatusta monissa eteen tulevissa
haasteissa.

Rukous todella kantaa ja Hén voi tehdd enemmdin, monin verroin enem-
mdn kuin osaamme edes anoa ja pyytdd. Téitd on partnerina oleminen ja an-
taessaan todella saa! Suosittelen ldmpimdisti.

JUKKA LEMMETYINEN
LAKIASIAINTOIMISTO SALOMO KY, HEALING ROOM -PARTNERI

PARTNEREITAMME
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Rukousklinikat

Koulutukset 2015

TAMMIKUUSSA 30.-31.1.

MAALISKUUSSA 27.-28.3.

HUHTIKUUSSA 10.-11.4.

Infotilaisuudet

TAMMIKUUSSA 27.1.

HELMIKUUSSA 14.2.

Tapahtumat

Tilaa ilmainen
sahkopostitiedote

Tilaa uusi t-paitamme
nettisivuiltamme!




